
in Unterhaltungsangeboten wie Video-Plattformen oder  
Social-Media-Angeboten (z. B. durch Influencer),
über Messenger-Dienste (z. B. in Kettenbriefen),
bei der Internetrecherche bzw. Informationssuche für die Schule 
(z. B. über die Trefferlisten von Suchmaschinen oder in Foren). 

Kinder und Jugendliche vor Fake News zu schützen, ist trotz Sicherheitseinstellungen 
und Vorsichtsmaßnahmen fast unmöglich. Es fällt ihnen oft schwer, Fake News zu  
erkennen. Besonders, wenn tagesaktuelle Geschehnisse aufgegriffen werden, eine  
bestimmte Unwahrheit vielfach in Social-Media-Angeboten geteilt wird oder ihre  
Identifikationsfigur, z. B. ein beliebter YouTuber, etwas behauptet. Es ist daher wichtig, 
dass Eltern das Thema mit ihrem Kind besprechen und selbst als Vorbild kompetent  
mit Nachrichten und Informationen umgehen.

Was genau sind Fake News?
Die Bezeichnung Fake News setzt sich aus den englischen Wörtern „Fake“ (Fälschung) 
und „News“ (Nachrichten/Neuigkeiten) zusammen. Fake News, also gefälschte Nach-
richten oder Neuigkeiten, 

sind Inhalte wie Texte, Bilder, Audio- und Videobeiträge, 
die absichtlich erfunden, verfälscht oder manipuliert wurden, 
sich besonders im Internet und in Social-Media-Angeboten verbreiten,
um bewusst zu täuschen, öffentlichen Schaden anzurichten 
oder Gewinne zu erzielen.

Fake News
Fake News oder gefälschte Nachrichten betreffen nicht nur Erwachsene, sondern auch 
Kinder und Jugendliche. Inzwischen wird für das Phänomen oft der Begriff „Desinfor- 
mation“ verwendet. Kinder und Jugendliche nutzen das Internet und ihre Smartphones 
z. B. um Informationen zu suchen und zu lernen, sich mit ihren Freundinnen und 
Freunden auszutauschen, um Spaß zu haben und unterhalten zu werden. Sie können 
dabei unabsichtlich und unvorbereitet auf Fake News stoßen, z. B.
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Wie kann ich Fake News erkennen?
Alle Fake News, egal ob die Nachricht über einen Text, ein Bild oder ein Video verbreitet 
wird, stimmen nicht mit der Faktenlage überein. Nicht immer sind Fake News auf den 
ersten Blick leicht zu erkennen. Es kann helfen, auf folgende Merkmale zu achten:
	 	 	 Fake News sind oft mit reißerischen Überschriften gestaltet, inhaltlich emotional  
		  aufbereitet oder mit spektakulären Bildern oder Bildern aus anderen Kontexten  
		  versehen.
	 	 	 Sie können optisch und inhaltlich wie „echte“ Nachrichten oder Meldungen  
		  aufbereitet sein, um Seriosität und Glaubwürdigkeit vorzutäuschen und um über  
		  ihren fehlenden Wahrheitsgehalt hinwegzutäuschen. 
	 	 	 Sie enthalten häufig gar keine Angaben zum Autor und den verwendeten Quellen,  
		  geben Informationen aus einer genannten Quelle nicht korrekt an oder verweisen  
		  auf unseriöse Quellen. 
	 	 	 Eigenartige URL-Adressen oder ein fehlendes Impressum können Indiz für 
		  eine unseriöse Website sein.

In den „Handlungstipps zu Fake News“ finden Sie Tipps, die Ihnen dabei helfen, Fake 
News zu enttarnen.

Warum werden Fake News erstellt?
Menschen, die Fake News verfassen und erstellen, verfolgen meist politische, ideolo-
gische, persönliche oder wirtschaftliche Ziele. Indem sie Fake News verbreiten, wollen
sie andere Menschen bewusst erschrecken, verunsichern, manipulieren und/oder
eine bestimmte Stimmung verbreiten. Durch Fake News wollen sie gezielter ihre
Interessen durchsetzen. Oft werden Fake News gestaltet wie eine seriöse Nachricht.

Langfristig können kursierende Fake News dazu führen, dass Menschen z. B. beginnen, 
seriösen und vertrauenswürdigen Medien zu misstrauen und politische Strukturen oder 
wissenschaftliche Erkenntnisse anzuzweifeln.

Warum verbreiten sich Fake News so leicht?
Sehr viele Menschen besitzen heutzutage internetfähige Geräte, wie Smartphones oder 
Tablets und haben sie überall dabei. Das trägt dazu bei, dass sich Informationen schnell 
verbreiten: Oft schaut man schnell auf das Smartphone, sieht auf Social-Media-Ange-
boten einen Post, liked oder kommentiert ihn und leitet ihn weiter. Auch Fake News und 
gefälschte Nachrichten können sich dadurch sehr schnell verbreiten.
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Auch ohne technisches Know-How kann jeder Fake News sehr einfach erstellen.  
Screenshots von Internetseiten können leicht angefertigt und mithilfe frei verfügbarer 
Bildbearbeitungsprogramme verfälscht werden. So ist es möglich, Informationen 
oder Bilder in einen anderen Kontext setzen. Auch über einen Messenger-Dienst kann 
die gefälschte Information oder das bearbeitete Bild dann leicht vielen weiteren  
Personen zugespielt werden. Zudem können sogenannte Social Bots dazu beitragen, 
dass Fake News sehr schnell sehr vielen Menschen zugänglich gemacht werden.

Fake News werden häufig auf den ersten Blick nicht als solche erkannt und daher oft 
ungeprüft weitergeleitet. Dadurch können sich Fake News ungehindert weiterverbreiten.

Social Bots
Zur professionellen Erstellung und Verbreitung von Fake News über Social-Media- 
Angebote werden häufig sogenannte Social Bots bzw. Semantic Bots eingesetzt. Sie 
basieren auf Algorithmen und imitieren menschliches Kommunikationsverhalten.  
Auf der Basis von Keywords, bestimmten Wörtern oder Hashtags kommentieren sie 
Posts, verwickeln Nutzerinnen und Nutzer in fiktive Gespräche oder teilen Inhalte.  
Für die Verbreitung von Fake News werden Social Bots aufgrund ihrer hohen Reichweite 
eingesetzt. Sie können bestimmte Fake News verbreiten, sodass der Eindruck entsteht, 
die Meldungen seien relevant und – weil sie von vielen Accounts verbreitet werden – 
möglicherweise wahr. Laien fällt es schwer, technisch erstellte Nutzerprofile bzw.  
Nachrichten zu erkennen.

Um Ihrem Kind das Thema leichter verständlich zu machen, können Sie sich gemeinsam 
das  Erklärvideo „Warum sich Fake News so schnell verbreiten“ von logo! ansehen. 
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