
Hilfs- und Informationsangebote für Eltern und Erziehungsberechtigte 

zum Thema „digitale Spiele“  

 

 

Aktion Jugendschutz, Landesarbeitsstelle Bayern e.V. 

Wenn Eltern den Bedarf haben, sich mit anderen auszutauschen, bietet 

ELTERNTALK moderierte Austauschrunden. Die Themen sind dabei vielfältig: 

unter anderem Medien, Konsum oder gesundes Aufwachsen. Auch digitale 

Spiele sind ein möglicher Gesprächsanlass:  

• https://www.elterntalk.net/themen/Digitale-Spiele.php 

 

Fachstelle für Jugendmedienkultur NRW 

Hier finden die Eltern einen Spieleratgeber mit Altersempfehlungen und 

Spielbeschreibungen. Der Ratgeber ist auch in einfacher Sprache verfügbar.  

• Spiele - Spieleratgeber NRW (spieleratgeber-nrw.de) 

• Einfache Sprache: Inhalte in einfacher Sprache - Spieleratgeber NRW (spieleratgeber-

nrw.de) 

 

Medienanstalt Rheinland-Pfalz 

Auf der Internetseite klicksafe.de finden Eltern zahlreiche 

Informationsmaterialien. Für digitale Spiele sind diese Links besonders 

interessant:  

• Bildschirm- und Medienzeit - Was ist für Kinder in Ordnung? (klicksafe.de) 

• Fortnite-Flyer (klicksafe.de) 

• klicksafe fragt...(5): Manipulieren Mobile Games unsere Kinder? 

• Digitale Spiele – Tipps für Eltern (klicksafe.de) 

 

Projektbüro SCHAU HIN! 

Auf der Seite „Schau hin“ erhalten Eltern Tipps wie Gaming kind- und 

altersgerecht gestaltet werden kann. Die Hilfen reichen von der Einstellung der 

Nutzungszeiten bis hin zu einem Medienquiz über Games.  

• Games für Kinder: Das müssen Eltern wissen – SCHAU HIN! (schau-hin.info) 
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Stiftung Medienpädagogik Bayern 

Hier finden Eltern einen Steckbrief über das Lieblingsspiel ihres Kindes und 

erhalten dadurch einen Eindruck, was ihr Kind an dem jeweiligen Spiel 

faszinierend und fesselnd findet. Außerdem gibt es eine hilfreiche Broschüre, 

wie Games sicher genutzt werden können  

• Medienführerschein - Was ist dein Lieblingsspiel? (medienfuehrerschein.bayern) 

• Materialien > Broschüren > Games sicher nutzen | Stiftung Medienpaedagogik 

Bayern (stiftung-medienpaedagogik-bayern.de) 
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