
Was sind entwicklungs- 
beeinträchtigende Inhalte?  
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Jugendschutz & Sicherheitseinstellungen      
	A Problematische Inhalte & Aspekte

Pornografie

Das ist problematisch, weil…
	 	 … in Pornos sexuelle Handlungen oft  
	 sehr grob, aufdringlich und unmenschlich  
	 gezeigt werden.
	 	 … sie auch Gewalttätigkeiten, sexuelle  
	 Handlungen mit Tieren oder Minder- 
	 jährigen enthalten können.

Wichtig: 
Die Verbreitung von Pornografie kann 
strafbar sein. 

Im Internet und anderen Medienangeboten können Kinder und Jugendliche mit problematischen Inhalten in Kontakt kommen. Entweder 
zufällig oder sie suchen gezielt danach, z. B. nach Pornos oder gewalthaltigen Spielen. Entwicklungsbeeinträchtigende Inhalte können 
aber auch in harmlosen Angeboten vorkommen oder dort verlinkt sein. Sie reichen von Gewaltdarstellungen über extremistische Inhalte 
bis hin zu Pornografie. Egal ob zufällig entdeckt oder bewusst gesucht: Solche Inhalte können Kinder und Jugendliche verunsichern,  
überfordern, ihnen (nachhaltig) Angst machen oder in bestimmten Fällen auch ihr Verhalten beeinflussen:

Welche Inhalte sind entwicklungsbeeinträchtigend und warum?

Realistische und drastische  
Gewaltdarstellungen

Das ist problematisch, weil…
	 	 … z. B. Bilder oder Videos von schlimmen  
	 Unfällen gezeigt werden, die wirklich  
	 passiert sind und Angst machen können.
	 	 … Nachrichten über Krieg oder Katastrophen  
	 oft Schreckliches zeigen.
	 	 … auch fiktive Gewalt in Filmen sehr echt  
	 aussehen kann, z. B. Vergewaltigungen oder  
	 Hinrichtungen.
Für Kinder ist besonders belastend, wenn 
grausame Gewalt und das Leid der Opfer zu 
sehen ist. 

Darstellungen von Gewalt  
als Spaß

Das ist problematisch, weil…
	 	 … z. B. bei vermeintlich „lustigen“ Videos  
	 von Prügeleien Gewalt als Spaß gezeigt  
	 und damit verharmlost wird.
	 	 … in Videos von gewalttätigen Übergriffen  
	 Opfer bewusst gedemütigt werden, um sich  
	 darüber lustig zu machen.

Wichtig: 
Dadurch kann das Einfühlungsvermögen von 
Kindern leiden bzw. beeinträchtigt werden.
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https://www.stiftung-medienpaedagogik-bayern.de/
https://www.km.bayern.de/schule-digital/pilotversuch-digitale-schule-der-zukunft.html
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Selbstverletzendes Verhalten

Das ist problematisch, weil…
	 	 … z. B. der Missbrauch von Alkohol- oder  
	 Drogen als „normal“ gezeigt wird. 
	 	 … z. B. in manchen Foren Essstörungen wie  
	 Magersucht und Bulimie oder Selbst- 
	 verletzung wie „Ritzen“ bis hin zu Selbst- 
	 mord verharmlost werden bzw. darin zum  
	 Nachahmen aufgefordert wird.
Problem: Dabei stehen oft Tipps und 
gegenseitige Anstachelung im Vordergrund, 
statt Hilfe und Therapie.

Extremistische Inhalte und  
Ideologien

Das ist problematisch, weil…
	 	 … Hass gegen Andersdenkende oder  
	 Minderheiten geschürt und extremistische  
	 Denkweisen und Handlungen befürwortet  
	 werden.
	 	 … extremistische Botschaften auch unter- 
	 schwellig transportiert werden können,  
	 z. B. durch Musik oder über Symbole wie  
	 Fahnen oder Hakenkreuze.

Fake News und  
Verschwörungserzählungen    

 Das ist problematisch, weil…
	 	 … z. B. absichtlich erfundene Inhalte  
	 ungenaue, falsche oder irreführende  
	 Informationen liefern.
	 	 … die Inhalte gezielt täuschen und  
	 (öffentlichen) Schaden anrichten sollen.  
	 	 … sie manchmal schwer zu überprüfen  
	 sind und viele Menschen daran glauben.

Unangemessene Werbung  
und Gewinnspiele  

Das ist problematisch, weil…
	 	 … auch Werbung für unzulässige  
	 Inhalte Kinder und Jugendliche  
	 beeinträchtigen kann.
	 	 … direkte Aufrufe zum Kaufen  
	 oder Mieten ihre Unerfahrenheit  
	 und Leichtgläubigkeit ausnutzen.
	 	 … bei Gewinnspielen oft die Teilnahme- 
	 bedingungen nicht klar sind. 

Hate Speech

Das ist problematisch, weil…
	 	 … sich Hetze, Diskriminierung oder Hass- 
	 botschaften in Social-Media-Angeboten  
	 oder Spiele-Chats schnell verbreiten und  
	 sehr verletzend sein können.
	 	 … dabei oft eine abwertende, menschen- 
	 verachtende und volksverhetzende Sprache  
	 benutzt wird.
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